
Kulinarisches Erlebnis mit Frühlingskräutern

Die grünen Blätter und Blüten sprießen in der Frühlingszeit und die Natur ist erwacht. Es ist 

die beste Zeit, sich der vitalisierenden Kraft der grünen Kräuter und harmonisierenden 

Wirkung der Wasseranwendung zu widmen. Wir freuen uns, mit Euch gemeinsam unseren 

Körper, Geist und Seele mit frischen Kräutern und Gemüse zu stärken und den Energiefluss 

mit Qigong-Übungen im Körper anzuregen.

06. Mai 2023

• 14:30-18:00 h Qigong-Übungen und Wasseranwendungen
mit Qigong- und Kneipp- Gesundheitstrainerin Blaženka 
Grmača

• 18:00-20:00 h  Abendessen mit grünem Gemüse und Wildkräutern
inkl. hauseigener Getränke

• Preis: 89 € p. Person (ein Teil des Preises kommt dem Erhalt der 
Mucherwiese zugute)
Bitte Voranmeldung bis 28. April und weitere Infos: 
info@koru-balance.de oder kontakt@mucherwiese.de 
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